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Vazeni ctendri nasi Vyrocni zpravy,

prindsime Vam prehled ¢innosti a hospodaieni v roce 2011 CENTRA PRO ZDRAVOTNE
POSTIZENE Plzeiiského kraje.
CZP PK mad v soucasné dobé T ¢lenii a to:

- Ndrodni rada osob se zdravotnim postizenim CR

- Svaz télesné postizenych CR

- Cesky klub nedoslychavych HELP

- Spolecnost pro podporu osob s mentdlnim postizenim CR

- Ndrodni institut pro integraci 0sob s omezenou schopnosti pohybu a orientace CR

- Plzenska unie neslysicich

- Svaz neslysicich a nedoslychavych CR
CZP PK je ¢lenem Ceské rady humanitarnich organizaci a Rady seniorii.
Chteli bychom podékovat vsem, kteri nds v nasi praci podporili nejen financné a materialne, ale
take tem, kteri nemalym objemem dobrovolné prace obétave zajistovali volnocasové aktivity

zdravotné postizenych.

S uctou Mgr. Petra Bednarova
reditelka CZP PK



Poslani organizace

Ptispivat ke zkvalithovani zivota zdravotné postizenych ob¢ant a jejich inkluzi do spole¢nosti je
hlavni myslenkou CZP PK. CZP PK ptisobi jako poradenské a kontaktni misto pro zdravotné
postizené obCany, jejich rodiny a blizké, kontaktni misto pro pravnické osoby které pracuji ve
prospéch zdravotné postizenych, dale jako zprostiedkovatel pomoci pii feSeni obtizné socidlni
situace formou spoluprace a kooperace s ptislusSnymi urady a jinymi subjekty v daném regionu a
v neposledni fad¢ jako obhdjce prav zdravotné postizenych.

Vsem klientim CZP PK je garantovana dostupnost, odbornost a profesionalita poskytovanych
sluzeb a to bez ohledu na druh nebo rozsah postizeni, ¢lenstvi v organizacich zdravotné
postizenych nebo bez ohledu na situaci, ve které se klient nachazi, nebo kterou je vyhledove
ohrozovan.

Koterovska 134, 326 00 Plzen

ICO : 265 94 382

&islo uétu: CSOB Plzen 189222255 / 300

tel+fax. - 377 440 854, e-mail —plzen@czppk.cz  www.czppk.cz

feditel: Mgr, Petra Bednatova, tel. 377 440 854, 775 786 000, mail bednarova@czppk.cz
pfedseda Vykonného vyboru: ing. Zdenck Kaspar, tel. 377 420 933

Registrované socialni sluzby dle zak. 108/2006 Sb.

Odborné socidlni poradenstvi —€.reg. 7077483
Osobni asistence — ¢.reg. 6306865

Socialn¢ aktivizacni sluzby pro seniory a osoby se zdravotnim postizenim — ¢.reg. 9466711
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1. Odborné socialni poradenstvi

Cil socialniho poradenstvi

poskytovani rad, informaci, pomoci a podpory osobam se zdravotnim postiZzenim a senioriim,
ktefi se ocitli v neptiznivé zivotni situaci nebo jsou takovou situaci ohrozovani, a kteifi nejsou
schopni fesit tuto situaci vlastnimi silami ani za pomoci blizkého okoli.

Cilové skupiny

e Osoby se zdravotnim postizenim bez omezeni véku a typu zdravotniho postizeni
e Seniofi

e Rodinni pfislusnici osob se zdravotnim postizenim a seniorti

e Opatrovnici osob zbavenych zptisobilosti k pravnim ukonim

e Pravnické osoby pracujici ve prospéch osob zdravotné postizenych a seniorti

Oblasti pomoci a podpory:

o Informace, podpora a pomoc pfi feSeni neptiznivé zivotni situace seniorti a osob se
zdravotnim postizenim

o Zprostfedkovani navazujicich sluzeb

o Poradenstvi tykajici se davek statni socidlni podpory a ddvek pomoci v hmotné nouzi

o Poradenstvi tykajici se pfispévku na péci

o Informace tykajici se postupu pfi uzavirani smlouvy s poskytovatelem socialni sluzby

e Pomoc pfi zpracovani zadosti, podani a odvolani uréenych poskytovateliim socialnich
sluZzeb a organtiim vetejné spravy ve vécech socidlnich sluzeb a socidlniho zabezpeceni

o Informace a rady pfi vybéru a moZnostech ziskavani rehabilitacnich a kompenzacnich
pomiticek

o Konzultace pii feSeni bezbariérovosti byt pro klienty s omezenou moznosti pohybu.
Externi konzultant CZP PK navstivi klienty piimo v jejich domové.

e Spoluprace a poradenstvi ostatnim organizacim pracujicimi s osobami se zdravotnim
postiZzenim a seniory.

Soucasti sluzby OSP je i provoz ptij¢oven kompenzaénich pomiicek. Pijcovna neslouzi k
trvalému zaptjceni pomiicek. Pomticky jsou urceny pro klienty CZP PK, které¢ pomucku
potiebuji, ale jesté¢ nemaji svou vlastni nebo potiebuji pomtcku pouze docasné. Jedna se o lidi po
urazech a operacich, nemocné, seniory a osoby se zdravotnim postiZzenim. V roce 2011se nam
podafilo diky finanénim pfispévklim obnovit a rozsifit vybaveni naSich pijcoven.



Tato sluzba je poskytovana na pracovistich:
CZP PK Domazlice, Msgr. Staska 265, 344 01 Domazlice, tel.fax. 379 724 387
mob. 775 786 002, mail. domazlice@czppk.cz; chmelikova@czppk.cz

soc. pracovnice — Bc. Andrea Chmelikova

CZP PK Plzen, Koterovska 134, 326 00 Plzen, tel.fax. 377 440 854, mob. 775 786 001
mail. plzen@czppk.cz; hrdlickova@czppk.cz

soc. pracovnice — Marie Hrdlickova

CZP PK Rokycany, Masarykovo nam. 215/1, 337 01 Rokycany, tel.fax. 371 723 759,
mob. 775 786 004 , mail. rokycany@czppk.cz; rubasova@czppk.cz

soc. pracovnice — Renata Rubasova

CZP PK Tachov, Bélojarska 1451, 347 01 Tachov, tel.fax.374 722 189
mob. 775 278 505, mail. tachov@czppk.cz; machanova@czppk.cz

soc. pracovnice: Bc. Monika Hole¢kova Machanova

Pocty kontakta v roce 2011:

pocet setkani v minutach
<15 538
<30 759
<60 782
<90 699
<120 271
>120 7
celkem 3056

Nejvetsi mnozstvi dotazl klientit smétovalo do oblasti problematiky ptispévku na péci, dale pak

prikazu mimotédnych vyhod.

Statistika vyuZiti pijc¢ovny kompenzacnich pomiucek v roce 2011

Piijé.dni Muzi Zeny Klienti

11257 47 31 78
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2. Osobni asistence

Cil osobni asistence

Zajistit osobam, které maji snizenou sobéstacnost z davodu véku, chronického onemocnéni nebo
zdravotniho postizeni v nejvyssi mozné miie zapojeni do bézného Zivota spoleCnosti a co nejdelsi
setrvani v jejich pfirozeném socialnim prostiedi.

Cilové skupiny

e Osoby se zdravotnim postizenim bez omezeni véku a typu zdravotniho postizeni

CZP PK poskytuje sluzby fizené osobni asistence. Osobni asistence je poskytovana seniorim a
osobam se zdravotnim postizenim v jejich ptirozeném socidlnim prostredi, kde klient zije a pti
¢innostech, které osoba potiebuje.

Sluzba obsahuje zejména tyto zakladni ¢innosti: pomoc pii zvladani béznych tkont o vlastni
osobu, pomoc pii osobni hygiené, pomoc pfi zajisténi stravy, pomoc pfi zajisténi chodu
domacnosti, vychovné, vzdélavaci a aktivizacni Cinnosti, zprostiedkovani kontaktu se
spolecenskym prostfedim, pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajmi a pii obstaravani
osobnich zalezitosti.

Sluzba probiha podle uzaviené pisemné smlouvy o poskytovani socidlni sluzby. Tato sluzba je
poskytovana za tthradu ve vysi 70,-K¢ za hodinu a zajist'uje ji celkem 5 osobnich asistentek — 1x
Tachov, 4x Rokycany.

Tato sluzba je poskytovina na pracoviStich:
CZP PK Rokycany, Masarykovo nam. 215/1, 337 01 Rokycany, tel.fax. 371 723 759,
mob. 775 786 004 , mail. rokycany@czppk.cz; rubasova@czppk.cz

soc. pracovnice — Renata Rubasova

CZP PK Tachov, Bélojarska 1451, 347 01 Tachov, tel.fax.374 722 189
mob. 775 278 505, mail. tachov@czppk.cz; machanova@czppk.cz

soc. pracovnice: Bc. Monika Hole¢kova Machanova

Pocéet klienta v roce 2011:

Z toho
do 18
pohlavi let
muz 3 1
Zena 16 1

celkovy pocet
hodin setkani 4229

pocet setkani 1347
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3. Socialné aktivizacni sluzby pro seniory a osoby se zdravotnim
postiZenim
Cil socialné aktiviza¢nich sluZeb pro seniory a osoby se zdravotnim postiZenim

Zabranéni socidlnimu vylouceni osob se zdravotnim postizenim a seniora prostfednictvim
zprostifedkovani kontaktu se spolecenskym prostiedim, socialné¢ terapeutickych ¢innosti a pomoci
pii uplatiiovani prav, opravnénych zajmu a pii obstaravani osobnich zalezitosti.

Cilové skupiny

e Osoby se zdravotnim postizenim bez omezeni véku a typu zdravotniho postizeni
e Seniofi

V ramci SAS jsou pofadany pocitacové kurzy, ergoterapeuticka dilna a odborné pfednasky.
Pocitacova ucebna - ucebna CZP PK je bezbariérova jednak svym vstupem, ale je vybavena i

specialnimi stolky pro vozickare, specialni klavesnici pro osoby se zrakovym postizenim a osoby
s poruchami motoriky. Déle je mistnost vybavena indukéni smyckou, kterou vyuziji osoby se

sluchovym postizenim. Lektor se vzdy vénuje maximalné péti osobam, coz zajistuje individualni
ptistup ke kazdému z nich. Cilem kurzii je naucit z4jemce s piihlédnutim k jejich moZznostem
pracovat s pocitacem, naudit je pracovat se zakladnimi programy — Word, Excel a ziskat pfistup k
informacim na internetu, které jsou pro osoby se zdravotnim postiZenim velmi potiebné. Po
osvojeni prace s internetem ziska uzivatel piistup k informacim, které mtize vyuzit pti hledani
pracovniho mista nebo mozZnostem straveni volnoc¢asovych aktivit. Nauci se elektronické
komunikaci, praci s e- podatelnou a vypliiovani elektronickych formulait. Pokud ma klient
z4jem, ma moznost 1 individualnich konzultaci. Kurzy jsou sestaveny tak, Ze plné respektuji vék 1
postiZeni uZivatell. Klienti s poruchou pohyblivosti hornich koncetin si diky osvojeni préace s
pocitacem mohou napsat text, coz by se jim pii psani rukou nepodafilo.

Ergodilna — v ramci ¢innosti ergodilny jsou uplatiovany rtizné kreativni techniky jako
malovani, Siti, pleteni, palickovani. Tyto techniky jednak napomahaji udrzovat rozsah kloubni
pohyblivosti, ale také maji pfiznivy vliv na psychiku. Vytvofené vyrobky byly prezentovany na
vystavach, které prob&hly u ptilezitosti riiznych vyznamnych obdobi — velikonoce, Den déti,
Vanocni svatky. Klientky téz usili panenky, které byly zaslany na UNICEF a nasledné¢ vydrazeny
a z vynosu bylo uhrazeno ockovéni détem ze zemi tfetiho svéta. Nove v roce 2011 se zacalo
spolupracovat i s 0.S. Nedoklubko a neonatologickym odd¢lenim FN Plzen a dale pokracuje
spoluprace s Kojeneckym tstavem v Plzni, kam z dilny odeslo nekolik sad pletenych véci pro
miminka — svettiky, Cepicky, backurky, ale i hracky.



Trénovani paméti- Trénink paméti patii mezi velmi vyhledavanou aktivitou CZP PK. Klienti se

Casto vraci nejen na pokracovaci kurzy. Vysoce hodnoti i moznost setkani s novymi lidmi.

V soucasné dob¢ jsou v organizaci lcertifikovany trenér paméti — Mgr. Bednarova.

Tato sluzba je poskytovana na pracovistich:

CZP PK Plzen, Koterovska 134, 326 00 Plzen, tel.fax. 377 440 854, mob. 775 786 001
mail. plzen@czppk.cz; hrdlickova@czppk.cz

soc. pracovnice — Marie Hrdlickova

V roce 2011 probéhlo:

pocet setkani v minutach

<15 0
<30 85
<60 322
<90 63
<120 28
>120 12

celkem 510
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4. Dalsi ¢innosti

Krom¢ standardnich ¢innosti se v roce 2011 na jednotlivych pracovistich uskutecnily riizné
akce, jejichz realizatorem bylo CZP PK, nebo se na jejich piiprave a realizaci podilelo s jinymi
spolupracujicimi organizacemi.

Jednalo se nap¥. o tyto akce:

Domazlice — navstéva vystavy Handicap Praha, Seminaf o pfipravovanych zménéch v socialni
oblasti JUDr. Hutaf (kvéten), mapovani bezbariérovosti ve spolupraci s VOS Domazlice (srpen),
Den pro zdravi (zafi), Seminaf o bezbariérovosti (fijen), Semindi Bezpe€nost seniorl ve
spolupraci s PCR (listopad)

Plzen - navstéva vystavy Handicap Praha, tradi¢ni vystavy praci klient ergodilny — velikono¢ni
a vanoc¢ni, Den otevienych dveti — ukazkové hodiny Tréninku paméti a Kurzu PC

Rokycany - navstéva vystavy Handicap Praha, Kuzelkaisky turnaj pro ZP (biezen -25 0sob),
Rekondi¢ni pobyt v Exodu pro déti a mladez (duben 19 osob), Rekondi¢ni pobyt Podhajska
(kvéten 33 osob), Deseti boj v piirodé (¢erven 20 osob), Rekondi¢ni pobyt Podhajska (zati 35
0sob), Desetiboj v Gymnaziu (fijen 60 osob), Vystava kompenzaénich pomucek (listopad),
Bowlingovy turnaj (prosinec 35 osob)

Vsechny socialni pracovnice jsou ¢lenkami poradnich sborti Uadii prace v Domazlicich, Plzni,
Rokycanech a Tachové a spolupracuji s dot€éenymi obcemi v oblasti Komunitniho planovéani
socialnich sluzeb.




Finan¢ni zajiSténi ¢innosti

poskytovatel vyse
dotace dotace uréeni vratka
MPSV 1246000 | POR 0
MPSV 770000 | OA 0
MPSV 285000 | SAS 0
Krajsky urad (PM) 168100 | OA 0
Rekondicni
Krajsky urad (RO) 180000 | pobyty 0
UMO 2 15000 | SAS 0
MMP(magistrat
mésta Plzné) 123000 | POR 2684
vybaveni
kancelare pro
nadace Cez 40000 | Svazy zP 0
obce Plzefiského
kraje 281754 | CZP PK 0
celkem 3108854
Niéklady dle jednotlivych sluzeb:
Géet POR OA SAS | REKO
501 materialové nakl. 98566,4 13348 3479 491
502 energie 72868,55 3968 14054 7123,52
511 opravy 2649 0 0 0
512 cestovné 18300 23914 0 0
513 reprezentace 1880 0 0 0
518 spoje 105799,5 22439112121,31 0
518 najemné + sluzby 38375,6 576 12482 | 876,48
518 Skoleni, seminare 13899 0 0 16302
ekon. a pravni
518 servis 69133 26703 21542 0
518 DNH 0 0 0 0
518 ostat.sluzby 27081,47 8889 222 | 407608
521 mzdové ndklady 828440| 856167 | 187847 35000
521 OON 0 0 0 0
524 odvody zam. 278287 | 281781 63867 0
527 Zak. soc.ndklady 0 0 0 0
538 ost.dané a popl. 110 0 190 0
549 bankovni popl. 9753 0 0 0
549 pojistné 9480 4691 1132 0
549 ostatni naklady 5575,5 0 0 0
celkem 1580198 | 1242476 |316936,3| 467401




Vycet polozek

podle vyhlasky &. 504/2002 Sb., VYkaZ zisku a ztréty

ve znéni vyhlasky &. 476/2003 Sb

ke dni 31.12.2011

(v tisicich K&)

v zjednoduSeném rozsahu

IC

26 59 43 82

Nazeyv, sidlo, pravni forma a
predmét Cinnosti ucetni
jednotky

CZP Plzenského
kraje

obcanské sdruZeni
Koterovska 134

326 00 Plzen

Cinnosti
Nazev polozky hlavni hospodarska
1 2
A. NAKLADY
|. Spotfebované nakupy celkem 214
Il. Sluzby celkem 831
1. Osobni naklady celkem 2531
IV. Dané a poplatky
celkem
V. Ostatni naklady celkem 31
VI. Odpisy, prodany majetek, tvorba rezerv a opravnych poloZek celkem
VII. Poskytnuté pfispévky celkem
VIIl. Dan z pfijmu celkem
Naklady celkem 3607
B. VYNOSY
I. Trzby za vlastni vykony a za zboZi celkem 335
Il. Zmény stavu vnitroorganizacnich zasob celkem
I1l. Aktivace celkem
IV. Ostatni vynosy celkem 298
V. Trzby z prodeje majetku, zuétovani rezerv a opravnych poloZzek celkem
VI. Piijaté pFispévky celkem 171
VII. Provozni dotace celkem 2938
Vynosy celkem 3742
C. Vysledek hospodareni pfed zdanénim 135
D. Vysledek hospodareni po zdanéni 135

10




Vycet polozek
podle vyhlasky ¢. 504/2002 Sb.,

ve znéni vyhlasky ¢. 476/2003 Sb.

Rozvaha (bilance)
v zjednoduseném
rozsahu

ke dni 31.12.2011
(v tisicich K&)

IC
26 59 43 82

Nazeyv, sidlo, pravni forma

a predmét ¢innosti Ucetni jednotky

CZP Plzenského

kraje

obéanské sdruzeni
Koterovska 134

326 00 Plzen

AKTIVA

Stav k prvnimu

dni Ucet. obdobi

Stav k posled.
dni Gcet. obdobi

A. Dlouhodoby majetek celkem

|. Dlouhodoby nehmotny majetek celkem

I1. Dlouhodoby hmotny majetek celkem 50 50
IIl. Dlouhodoby finanéni majetek celkem

IV. Opravky k dlouhodobému majetku celkem -50 -50
B. Kratkodoby majetek celkem 894 1107
|. Zasoby celkem

Il. Pohledavky celkem 60 50
Ill. Kratkodoby finanéni majetek

celkem 812 1027
IV. Jina aktiva celkem 22 30
AKTIVA CELKEM 894 1107
PASIVA

A. Vlastni zdroje celkem 596 731
I. Jméni celkem 559 596
Il. Vysledek hospodareni celkem 37 135
B. Cizi zdroje celkem 298 376
I. Rezervy celkem

1. Dlouhodobé zavazky celkem

1. Kratkodobé zavazky celkem 214 351
IV. Jina pasiva celkem 84 25
PASIVA CELKEM 894 1107







